
Montage d’un « podium » 

 

 
1. Présentation des éléments & outils nécessaires au montage 

 

Sucre de jonction permettant le plaquage de deux 

praticables sur le plan horizontal. 

 

 

 

Sucre permettant la mise à niveau de deux praticables entre 

eux sur le plan vertical. 

 

 

Machoire à insérer par le dessous du praticable, il 

permet de plaquage de deux praticables sur le plan 

horizontal. 

  



 

 

Clefs mixtes de 13 et de 18 

Clefs Allen de 6 et de 8 

 

 

2. Création du podium 
 

Placer chacun des pieds contre la paroi « en 

butée », du praticable et serrer la poignée 

de sécurité du praticable. 

Pour les pieds réglables en hauteur, veiller à 

bien serrer la poignée et la vis de réglage. 

Nous vous conseillons de placer le 

praticable sur la tranche pour plus de 

facilité. 

 

 
Après avoir placé les pieds sous chaque 

praticable, il convient de placer les sucres de 

mise à niveau sur les côtés « mitoyens ». 

2 sucres sur les côté de 1m 

3 sucres sur les côtés de 2m 

 

 

 

 

 

  

Emboiter les praticables les uns dans les 

autres.  



Insérer les sucres de plaquage horizontal entre 

chaque  « intersections » et serrer la vis à l’aide de 

la clef Allen 6. 

 

 

 

 

 

 

Relier chaque praticable (dans leur longueur de 2m) 

via le dessous, par les machoires inférieures. 

 

 

Schéma d’un montage 

 
 Sucre de jonction   sucre de mise à niveau    mâchoire 

ATTIENTION les consignes de montage doivent être scrupuleusement respectées afin de garantir 

une bonne sécurité 

 



3. Installation de l’escalier 
 

En fonction de la hauteur à laquelle vous allez installer vos praticables, il convient de choisir 

le bon nombre de marches.  

  



 

Il faut installer, au minium, deux patins à vis sous chaque 

marche. 

 

 

 

 
Placer les deux « insert » de fixation de l’escalier sur l’emplacement du podium sur lequel 

vous avez choisi d’installer l’escalier.  

Fixer la marche la plus haute à l’aide des vis de fixation et des inserts. 

 

  



 
Fixer les marches entre elles à l’aide des vis et des papillons fournis.  

Attention, ces vis doivent être installées sur la partie basse des marches. 

Régler si besoin la hauteur des patins de marche, si votre terrain n’est pas à niveau. 

 

Si besoin, des garde-corps peuvent 

être installés sur les escaliers. 

  



4. Installation de garde-corps 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Installer les fixations des garde-corps à l’aide des « inserts » de fixations. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Installer les garde-corps sur les fixations à l’aide des goupilles. 

  



 

 

 

 

 

 

Utiliser les fixations afin de solidariser les garde-corps entre eux 

 

Il existe aussi des fixations pour les angles 

 


